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Solicita la formación a: fapace@fapacealmeria.net  

Como AMPA federada, podéis solicitar talleres gratuitos
para vuestras familias, sin coste para la AMPA

 Mínimo de 15 personas
asistentes
Sesiones participativas, en
formato taller.
1:45 h. de duración.

Indicando  
Datos de la AMPA
Máximo 2 temas (para
familias) por orden de
prioridad y 2 temas para la
Junta directiva.
Persona de contacto y móvil

QUE EDUCAN‌

Ludoteca  sin coste para la AMPA

Puedes organizar una ludoteca simultánea a las formaciones, para
menores acompañantes, mínimo 10 menores, Indícalo en la solicitud



Uso y abuso de las tecnologías, pantallas, juegos, redes
sociales, etc.
Cómo ayudarles a hacer frente a la presión de grupo.
 Cómo mejorar el Éxito Escolar y el Bienestar Emocional.
Acoso escolar y cyberbullying: detección, prevención y
cómo ayudarles.

Aquí tenéis un listado de temas que podéis solicitar, quedando
siempre abierto a otras propuestas que os interesen:

Temas: 

Educación emocional en familia.
Habilidades de comunicación en familia.
Cómo mejorar la relación-comunicación con mi hija/o
adolescente.
Cómo dar pautas y poner límites sin enfados, gritos ni
castigos.
Educación Afectivo Sexual.
Coeducación.

Cómo mejorar la participación.
Gestión y dinamización.
Trabajo en equipo.
Comunicación en clave de participación.
Cómo mejorar la convivencia en los centros.
Coeducación desde la AMPA.

... y para la junta directiva de tu AMPA
 puedes solicitar estas formaciones.  
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Cada familia es única y especial,
pero todas tenemos en común

que queremos lo mejor 
para nuestras hijas e hijos; 

por eso participamos, 
nos formamos y educamos 

con el ejemplo.
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